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Auszeit 
Traumhaftes Malta (Seiten 12 und 13)

Kostenlose Kundenzeitschrift 
von LOTTO Hessen

www.lotto-hessen.de

Der Preis der Lotterie-Treuhandgesellschaft mbH Hessen
wird jährlich vergeben und ist mit

15.000 Euro dotiert.

LOT TO Hessen gratuliert Vestard Shimkus
zum LOTTO-Förderpreis 2014

„Das Rheingau Musik Festival lebt von der 
Vielfalt und den immer neuen Talenten.
Wir wollen ihnen den Weg an
die Spitze erleichtern.“

Dr. Heinz-Georg Sundermann,
Geschäftsführer LOTTO Hessen

www.lotto-hessen.de            lottohessen

 Eurojackpot
Odenwälder räumt

Millionen ab (Seite 5)
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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / 
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr 
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit 
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten 
ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Ihre Gewinnzahl vom

5.000 €-Zusatzgewinn für ein 
Umweltprojekt im Gewinner-Landkreis

Zusatzzahl:

Los-ID / 
Gewinner-Landkreis bzw. -Stadt:

IMMER   FREITAGSim hr-fernsehen

Mittwoch 13.11.2024 (46. VA)

Spieleinsatz 24.474.424,80 €
Gewinnzahlen Superzahl

 6 24 36 38 44 47 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
38 24 36 44 47 6 

Klasse 1 (6+SZ) 1 x 19.713.015,70 €
Klasse 2 (6) unbesetzt 0,00 €
Klasse 3 (5+SZ) 24 x 19.832,40  €
Klasse 4 (5) 255 x 5.563,80 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.367 x 287,90 €
Klasse 6 (4) 16.014 x 58,30 €
Klasse 7 (3+SZ) 27.212 x 29,20 €
Klasse 8 (3) 306.139 x 12,20 €
Klasse 9 (2+SZ) 208.032 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.10.2024 4 5 9 22 47 48 0
23.10.2024 10 18 25 37 40 49 1
30.10.2024 2 7 21 25 32 46 9
06.11.2024 14 17 28 33 40 44 3

Samstag 16.11.2024 (46. VA)

Spieleinsatz 41.829.638,40 €
Gewinnzahlen Superzahl

 11 14 15 19 39 40 4

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
14 11 39 40 15 19 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 4.510.238,50 €
Klasse 2 (6) 2  x 1.122.957,30 €
Klasse 3 (5+SZ) 36 x 21.627,30 €
Klasse 4 (5) 410 x 5.660,40 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.589 x 248,60 €
Klasse 6 (4) 23.994 x 63,60 €
Klasse 7 (3+SZ) 56.382 x 23,10 €
Klasse 8 (3) 499.799 x 12,30 €
Klasse 9 (2+SZ) 467.472 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
19.10.2024 1 8 19 31 41 43 3
26.10.2024 5 8 16 21 43 49 8
02.11.2024 8 9 17 20 37 40 2
09.11.2024 2 18 33 39 40 47 7

Spieleinsatz 5.676.607,50 €

 9 0 3 8 9 2 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 403.606,80 €
Klasse 2 (6 Endz.) unbes. 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 18 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 159 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.780 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 17.958 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 176.220 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.10.2024 9 6 1 2 3 1 2
23.10.2024 0 9 3 4 2 2 9
30.10.2024 0 5 4 8 5 4 2
06.11.2024 6 7 1 2 6 8 3

Spieleinsatz 11.113.200,00 €

 2 4 3 4 5 1 9 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.193.755,30 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 32 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 381 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 3.663 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 36.557 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 390.488 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
19.10.2024 3 9 0 2 4 1 7
26.10.2024 2 1 3 2 7 0 4
02.11.2024 6 3 4 6 0 3 1
09.11.2024 3 9 6 6 9 7 2

Spieleinsatz  2.520.026,25 €

 4 5 5 4 4 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 16 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 217 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.997 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 20.725 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 196.949 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.10.2024 2 7 8 0 4 7
23.10.2024 0 7 3 3 7 7
30.10.2024 0 7 7 6 1 4
06.11.2024 1 6 8 5 9 1

Spieleinsatz 4.828.766,25 €

 4 1 6 4 1 4

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 5 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 32 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 357 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 3.445 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 34.555 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 346.622 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
19.10.2024 6 7 9 3 4 7
26.10.2024 1 2 1 3 7 8
02.11.2024 0 0 0 3 5 0
09.11.2024 7 5 3 8 9 9
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3 10 1 13
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0 175 1 179 2 170 3 163 4 174
18 15 2 4

5 175 6 159 7 190 8 169 9 166
5 7 1 3 8

Wie oft gezogen? (1.511 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 13.11.24 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.719 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 16.11.24 gezogen)

6 6 5 3 8 7 9
Freitag, 15.11.2024 (46. VA)

Freitag, 15.11.2024 (46. VA)

7 4 2 8 0 4

6 0 3

Landkreis Kassel
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Schauspieler Félix Herzog (31) in der neuen ARD-Reihe „Für immer Sommer“

„Ich musste gar nicht viel spielen“ 

Die Kanareninsel Teneriffa wird zum Schauplatz für 
menschliche Dramen. Mitten im Geschehen steckt der 
charismatische Polizist Álvaro Krupp Casado (Félix 
Herzog) an der Seite seiner deutschen Kollegin Sophie 
(Anke Retzlaff). Ein Duo, das in vielerlei Hinsicht für 
Spannung sorgt. 

: Hallo Félix Herzog, Sie sind halb Spanier, halb Deut-
scher. Kann es sein, dass Álvaro nach Ihrem Vorbild geschrieben 
wurde? 

Félix Herzog (schmunzelnd): Es fühlt sich mittlerweile tatsächlich 
so an. Schon beim Casting hatte ich das Gefühl, dass das genau 
meine Rolle ist. Ich musste gar nicht viel spielen. Álvaro kommt 
mir, abgesehen vielleicht vom Beruf, tatsächlich sehr nahe. Ins-
gesamt bin ich aber eher naiv an die Sache rangegangen. Mir 
war nicht bewusst, wie gut das alles passt. 

: Was sind das denn für Fälle, die Ihnen auf Teneriffa 
begegnen?

Félix Herzog: Das ist komplex. Zunächst ist da der Crash der Kul-
turen. Sophie ist Deutsche und versteht nur wenig Spanisch. Für 
den zweisprachigen Álvaro schon mal unbegreiflich. Gemein-
sam sollen sich die beiden um Fälle kümmern, die vor allem mit 
Urlaubern zu tun haben. Dabei erkennt Álvaro relativ schnell, 
dass Sophie viel auf dem Kasten hat. Ich kann versprechen, dass 
es richtig spannend wird.

: Sie leben seit Ihrer Kindheit in Spanien, waren die 
Dreharbeiten auf Teneriffa eine Art Heimspiel für Sie?

Félix Herzog: Ja und nein. Ich wohne in Barcelona, aber Spanien 
ist ein Land der 1.000 Kulturen. Kein Ort gleicht wirklich dem 
anderen. Auf Teneriffa gibt es unglaubliche Berge, eine fantas-
tische Wüste und natürlich das Meer. Nicht umsonst werden 
mittlerweile viele Filme dort produziert. Ich war als sehr klei-
nes Kind zuletzt während der Ferien auf einer Kanareninsel, 
somit konnte ich das alles neu und unvoreingenom-
men erleben.

: Gab es einen Platz der Sie 
besonders beeindruckt hat? 

Félix Herzog: Ja, die Wüste. Die Stim-
mung dort ist einfach unbeschreiblich. 

Die Landschaft verändert sich zu jeder Tageszeit, ich würde sie 
beinahe außerirdisch nennen. Am Berg Teide wurde übrigens 
auch für „Star Wars“ und „Planet der Affen“ gedreht. 

: Was hat Sie außerdem an „Für immer Sommer“ 
gereizt? 

Félix Herzog: Es ist meine erste deutsche Produktion. Bisher habe 
ich mich ausschließlich an spanische Filme oder Serien gewagt. 
Jetzt hoffe ich natürlich, dass diesem ersten Schritt noch weitere 
folgen. Eine Fortsetzung von „Für immer Sommer“ wäre zum 
Beispiel großartig. 

: Wie haben Sie sich vorbereitet?

Félix Herzog: Na ja, ich bin zwar in Darmstadt geboren und habe 
auch sehr gute Verbindungen dorthin, aber mein Deutsch war 
eingerostet. Da musste ich ordentlich dran arbeiten. Durch die 
Gespräche mit den Kollegen wurde es schnell besser.

: Wow, dafür klingt Ihr Deutsch aber sehr geschmeidig. 
Was machen Sie denn, wenn Sie gerade nicht arbeiten?

Félix Herzog (lachend): Das gibt es bei mir gar nicht. Ich arbeite 
immer. Wenn ich nicht vor der Kamera stehe, bin ich mit und für 
meine Theatergruppe beschäftigt. Schreibe auch Stücke und bin 
damit sehr, sehr glücklich. 

Viel Spaß mit „Für immer Sommer“  
wünscht Iris-Vanessa Voltmann

3

In der Reihe „Für immer Sommer“ zeigt das Erste am 
Freitag, 22. November, um 20:15 Uhr die Folge „Ein 
neues Leben“. Eine Woche später, am 29. November, 
wird zur gleichen Zeit „Enthüllungen“ ausgestrahlt. 

Foto: ARD Degeto/Kurt Patzak
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70
Gewinn 2,1 Mio. € 

bzw. 10.000 € 
monatlich

20 Jahre lang
GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

Sieger-Chance: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. 
ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 
19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen.

Sieger-Chance

46. Veranstaltung (11.11. - 17.11.24)  

KENO Spieleinsatz:  2.546.438,00 € 
KENO Gewinnsumme:  1.050.200,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:  189.791,25 € 
plus 5 Gewinnsumme:  81.193,00 € 

Montag, 
11.11.2024

Dienstag, 
12.11.2024

Mittwoch,  
13.11.2024

Donnerstag, 
14.11.2024

Freitag, 
15.11.2024

Samstag,  
16.11.2024

Sonntag, 
17.11.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.264 Ziehungen)

10 17 23 26 28

31 32 33 34 35

36 40 42 43 45

49 53 54 57 67

2 3 3 7 4

5 8 15 21 23

24 25 28 30 36

42 43 47 51 52

53 58 67 69 70

6 9 6 0 2

5 14 15 20 21

26 29 33 41 46

53 54 56 58 60

62 64 65 68 69

9 0 7 5 7

4 6 7 8 10

15 20 24 28 29

33 37 43 44 45

47 49 51 56 58

8 9 4 8 5

4 12 15 18 21

24 28 29 32 33

39 40 41 42 45

46 60 61 67 69

0 2 2 0 1

1 2 4 8 13

18 22 26 30 34

37 39 40 43 50

53 56 62 63 68

4 7 3 0 4

3 5 7 9 16

20 21 22 28 29

35 41 42 47 49

55 56 63 66 67

7 2 1 0 6

2044 2148 2109 2008 2026 2071 2084
2084 2145 2121 2056 2059 2038 2047
2062 2060 2039 2064 2030 2141 2078
1989 2029 2089 2089 2089 2117 2083
2107 2016 2069 2116 2162 2039 2054
2118 2029 2108 2118 2080 2062 2050
2079 2097 2048 2021 2065 2050 2173
2104 2039 2082 2109 2035 2103 2071
2089 2089 2096 2095 2005 2023 2085
2163 2074 2131 2017 2068 2058 2084

Freitag 15.11.2024 (46. VA)

Spieleinsatz 91.675.966,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 27 31 35 46 50 3 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
46 35 31 50 27 3 10

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 120.000.000,00 €
Klasse  2 (5+1) 3 x 4.053.457,00 €
Klasse  3 (5+0) 18 x 123.507,80 €
Klasse  4 (4+2) 57 x 6.433,40 €
Klasse  5 (4+1) 1.212 x 378,20 €
Klasse  6 (3+2) 2.985 x 168,90 €
Klasse  7 (4+0) 2.792 x 131,30 €
Klasse  8 (2+2) 46.180 x 25,30 €
Klasse  9 (3+1) 56.164 x 23,20 €
Klasse 10 (3+0) 124.800 x 19,80 €
Klasse 11 (1+2) 259.761 x 11,90 €
Klasse 12 (2+1) 859.478 x 10,80 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.10.2024 2 4 23 30 40 4 10
25.10.2024 2 19 36 42 50 4 9
01.11.2024 13 21 27 28 41 1 3
08.11.2024 6 23 38 42 45 9 12
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27 Wie oft gezogen? (nach 661 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

11 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 16.11.2024 (46. VA)

Samstag 16.11.2024 (46. VA)

Spieleinsatz 541.668,00 €

Klasse 1: ......56496
....................89257 = 3 x 10.000 €

Klasse 2: ....391246 = unbes. 

Klasse 3: ..1330647
................5158960 = unbes.  1.000.000 €
................8501201

Spieleinsatz 5.005.240,50 €

Klasse 1: ..............9 = 98.480,8 x 10 €
Klasse 2: ............40 = 8.297,0 x 25 €
Klasse 3: ..........782 = 960,4 x 100 €
Klasse 4: ........3066 = 101,1 x 1.000 €
Klasse 5: ......33737 = 8,0 x 10.000 €
Klasse 6: ....459308 =
..................933287 = 1,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..6526651 = unbes.

Dienstag 12.11.2024 (46. VA)

Spieleinsatz 61.140.570,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 2 3 34 38 49 10 11

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
2 49 38 3 34 10 11

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 108.933.964,20 €
Klasse  2 (5+1) 3 x 876.348,10 €
Klasse  3 (5+0) 9 x 164.739,80 €
Klasse  4 (4+2) 40 x 6.114,00 €
Klasse  5 (4+1) 797 x 383,50 €
Klasse  6 (3+2) 1.640 x 205,00 €
Klasse  7 (4+0) 1.802 x 135,70 €
Klasse  8 (2+2) 24.048 x 32,40 €
Klasse  9 (3+1) 37.127 x 23,40 €
Klasse 10 (3+0) 89.872 x 18,30 €
Klasse 11 (1+2) 128.936 x 16,00 €
Klasse 12 (2+1) 562.192 x 11,00 €
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11
19

12
21 Wie oft gezogen? (nach 138 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

4 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.10.2024 9 20 38 44 45 4 12
22.10.2024 4 32 36 38 47 3 9
29.10.2024 3 17 26 30 49 1 10
05.11.2024 22 29 36 38 43 1 6
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Odenwälder wird um 4,1 Mio. Euro reicher

Grauer November? Nicht mit Eurojackpot. Bei der Ziehung 
am Freitagabend hatte ein Mann aus dem Odenwaldkreis 
mit sechs der sieben im finnischen Helsinki gezogenen Zah-

len den richtigen Riecher, sein Lohn: rund 4,1 Millionen Euro. 
Stolze Quote in Klasse zwei, über die sich auch zwei Spielteil-
nehmer aus Baden-Württemberg und Norwegen freuen kön-
nen. Der südhessische Gewinner hatte seinen Online-Spiel-
schein am Ziehungstag bei LOTTO Hessen abgegeben, 
nur eine Stunde vor Annahmeschluss. Für 
14 ausgefüllte Tippfelder setzte er 
28 Euro ein, in einem davon lag der 
Millionentreffer. 

Die Zahl der hessischen Lottomil-
lionäre des Jahres erhöht sich 
damit auf acht. Erst vor zwei 
Wochen gewann ein Mann 
aus dem Lahn-Dill-Kreis rund 
1,1 Millionen Euro, auch er 
hatte mit sechs der sieben 
Eurojackpot-Zahlen Glück. 
Der bislang höchste hessi-
sche Gewinn 2024 gelang 
einem Tipper aus Mittel-
hessen, der am 8. März 

mehr als 30,5 Millionen Euro kassierte. Der letzte Millionen-
gewinn im Odenwaldkreis liegt schon eine Weile zurück, 
doch scheint der November dafür eine glückliche Wahl zu 
sein: Zuletzt erzielte hier am 24. November 2021 ein Tipper 

5.350.921,70 Euro bei LOTTO 6aus49. 

120 Mio. + 17 Mio. Euro warten 

Die komplette Vorhersage aller sieben 
Zahlen gelang am 15. November nieman-
dem in den europaweit 19 Eurojackpot-

Nationen. Schon am Dienstag, 
19. November, liegen die bei der 

Freitagsziehung nicht geknackten 
120 Millionen Euro daher erneut 
im Eurojackpot der Klasse eins. 
Und damit nicht genug: Weil 
der Rekordtopf nicht weiter-
wachsen kann, fließt der Ein-
satz jetzt in die Gewinnklasse 
zwei. Hier geht es an diesem 
Dienstag um 17 Millionen 
Euro. Ob erneut ein Hesse oder  
eine Hessin abräumt?

Jetzt mitmachen bei großer Leser-Umfrage 

Alles rund um die Lotto-Welt, das aktuelle TOTO-Programm, 
Geschichten aus Ihrer Region und vieles mehr gibt es jeden 
Dienstag im glüXmagazin zu lesen. Nun sind Sie gefragt: 

Das Redaktionsteam möchte wissen, wie Ihnen die kostenlose 
Kundenzeitschrift von LOTTO Hessen gefällt. Was finden Sie 
besonders gut und welche Themen wünschen Sie sich für die 
Zukunft? Das können Sie uns bis zum 2. Dezember bei unserer 
großen Leser-Umfrage sagen und mit etwas Glück auch selbst 
etwas gewinnen.

Wenn Sie nebenstehenden 
QR-Code scannen, gelan-
gen Sie direkt zum Online-
Fragebogen. Die Umfrage 
wird von LOTTO Hessen in 
Zusammenarbeit mit dem 
Marktforschungsinstitut 
Psyma durchgeführt. Die 
Beantwortung der Fragen 
wird circa fünf bis sieben 

Minuten in Anspruch nehmen, die Auswertung der Anga-
ben erfolgt anonym.

Das können Sie gewinnen 

Unter allen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern der 
Online-Umfrage werden 4 x 
2 Tickets für Eintracht Frank-
furt Männer, 1 x 2 VIP-Tickets 
für Darmstadt 98, 2 x 2 VIP-
Tickets für Löwen Frankfurt, 
1 x 2 VIP-Tickets für Skyliners 
Frankfurt und 1 x 2 Tickets 
für HSG Wetzlar verlost. Die 
glüXmagazin-Redakt ion 
freut sich auf Ihr Feedback 
und bedankt sich für die 
Unterstützung.

Ihre
Meinung

zählt!

Foto:  Jelena – stock.adobe.com

Foto: iiierlok_xolms – stock.adobe.com
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Finanzielle Rückendeckung fürs Rote Kreuz in Hessen

Auch Sozialhelden brauchen Hilfe

Aus Liebe zum Menschen. Diesem Motto 
hat sich das Deutsche Rote Kreuz ver-
schrieben. Hilft dort, wo es gesellschaft-
lich am meisten gebraucht wird – in den 
DRK-Beratungsstellen, in Jugendtreffs, 
Wohn- und Pflegeeinrichtungen im Land. 
Mit 255.065 Euro von LOTTO Hessen können 
die Angebote weiter ausgebaut werden.

Die Arbeit des DRK ist vielen bekannt, richtig darüber 
Bescheid weiß man meist dann aber doch erst, wenn Ange-
bote selbst oder im Bekanntenkreis genutzt werden. Essen 

auf Rädern, Kleiderkammern, Besuchsdienste mit Therapiehun-
den, ambulante Pflege und Seniorentreffs – nur ein paar Bei-
spiele, was der hessische DRK-Landesverband bietet. Hilfe für 
alle Fälle – im Zeichen der Menschlichkeit. Das gilt auch für die 
47 Kindertageseinrichtungen, die das DRK in Hessen betreibt. 
Dazu zählen Gruppen für Neugeborene, Betreuungsangebote 
für Kinder jeden Alters und Familienzentren. Diese Orte des Mit-
einanders schaffen Räume, in denen sich unsere Jüngsten sicher 
fühlen, individuell gefördert und unterstützt werden. Es wird 
gelernt, getobt und experimentiert. Dass das jetzt noch inklu-
siver gelingt, dazu trägt die Förderung von LOTTO Hessen bei. 
Sie finanziert unter anderem eine bessere Aus- und Fortbildung 
in den Kinderbetreuungseinrichtungen, in der Tagespflege und 
den Familienzentren.

Gesundheit ist unser höchstes Gut 

Und auch ältere Menschen in Hessen pro-
fitieren. Ihre Gesundheit liegt dem DRK am 
Herzen und so machen die Lottogelder das 
Angebot an Gesundheitsprogrammen mit den 

Schwerpunkten Gedächtnistraining, Gymnas-
tik, Tanzen, Yoga und aktivierender Hausbesuch 

noch besser. Die Kurse richten sich an Erwachsene, 
die fit und beweglich bleiben möchten und ihr Wohlbe-

finden steigern wollen, außerdem an Ehrenamtliche, die sich 
in diesem Bereich engagieren möchten. Das Tolle: Fitness ist 
das eine, nebenbei geknüpfte Kontakte das andere. Jeder kann 
jederzeit einsteigen. 

Danke, dass Sie Hessen fördern

Vieles davon geht auch online, der DRK-Lerncampus macht’s 
möglich. Die Aus- und Weiterbildungsplattform des DRK Hessen 
ist von DRK-Helfern für DRK-Helfer konzipiert, mit steigendem 
Erfolg. Weitere digitale Bildungsangebote sind in Planung, auch 
hierfür gibt es finanzielle Rückendeckung. Darüber hinaus fließen 
Lottomittel in die Bereiche Altenarbeit und Migration. Wir freuen 
uns, dass wir in unserem 75. Jubiläumsjahr mit einer sechsstelligen 
Summe unterstützen können, das ist ein Gewinn für alle Hessen. 
Danke, dass Sie mit Ihrem Tipp mitgeholfen haben. Allein im letz-
ten Jahr stellte LOTTO Hessen mehr als 141 Millionen für gemein-
nützige Projekte im sozialen Bereich, aber auch für Sport, Kultur, 
Denkmalpflege und Umwelt zur Verfügung. 

Symbolischer Scheck, echte Hilfe: DRK-Präsident 
Norbert Södler (links) und sein Team freuen sich 
über die Unterstützung von LOTTO Hessen. 
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Daran sollte vor dem ersten Frost gedacht werden

Gut gerüstet für den Winter

Egal ob Pflanzen, Fahrrad, Auto oder die eigenen vier 
Wände – bevor die eisige Kälte Einzug hält und die 
Temperaturen unter null Grad fallen, sollten Vorberei-
tungen getroffen werden. Das glüXmagazin zeigt, was 
es jetzt zu tun gibt.

Vor allem für Kübelpflanzen wird es im Winter draußen unge-
mütlich. Bevor sie in den Hausflur, Wintergarten, Schuppen 
oder in die Garage gestellt werden, sollten schadhafte und 

überschüssige Blätter entfernt werden. Auch alles andere, was 
nicht winterfest ist, muss jetzt sicher untergestellt werden. Dazu 
gehören zum Beispiel Gartenschläuche, Rasensprenger und 
Möbel. Andere Pflanzen wie neu gesetzte Bäume können mit 
isolierenden Materialien wie Luftpolsterfolien, Matten oder Win-
tervlies umwickelt und geschützt werden. Eine Öffnung sollte 
aber frei bleiben, um Schimmel zu vermeiden. Auch Herbstlaub 
eignet sich gut als Isolierung, vor allem für Beete oder unter 
Hecken. Damit es im Frühling bunt blüht, können vor dem ersten 
Frost Blumenzwiebeln tief in die Erde gepflanzt werden – Tulpen, 
Narzissen und Krokusse halten den Winter gut aus. 

Das Auto ausstatten 

Wer es noch nicht getan hat, sollte schnell auf Winterreifen 
umsteigen. Unbedingt beachten: Seit dem 1. Oktober 2024 brau-
chen wintertaugliche Reifen das Alpine-Symbol, ein Berg mit 
drei gezackten Gipfeln und einer Schneeflocke. Auch muss nun 
daran gedacht werden, Frostschutzmittel ins Wischwasser zu 
geben, damit bei Minusgraden freie Sicht herrscht. Und nicht 
vergessen: Jetzt ist es wieder an der Zeit, den Eiskratzer oder 
eine Abdeckplane für die Frontscheibe ins Fahrzeug zu legen.  

Sehen und gesehen werden

Wer im Winter mit dem Fahrrad unterwegs ist, sollte es vor-
her einmal durchchecken (lassen). Dabei unbedingt auch die 
Funktionstüchtigkeit der Bremsen sowie den festen Halt des 
Lenkers überprüfen. Zusätzlich helfen Reflektoren an den 
Speichen und das Tragen einer Warnweste, im Dunkeln bes-
ser erkannt zu werden. Für eigene gute Sicht kann zusätzlich 
eine Leuchte am Helm befestigt werden. Der ADAC empfiehlt, 
Lichter mit Akkus oder Batterien am Rad zu montieren, weil 
herkömmliche Dynamos bei schlechtem Wetter aussetzen 
können. 

Frostschutz daheim

Auch die eigenen vier Wände müssen winterfest gemacht 
werden: Heizungen sollten bei kaltem Wetter immer min-
destens auf niedrigster Stufe stehen, selbst wenn niemand zu 
Hause ist. Kann das Wasser in den Leitungen nicht zirkulieren, 
besteht die Gefahr eines Rohrbruchs. Bedacht werden müs-
sen nicht nur bewohnte Räume, sondern ebenso die Abstell-
kammer oder der Dachboden. Ein weiterer Punkt im Winter: 
Fenster können mit der Zeit undicht werden, Räume verlieren 
dadurch ihre Wärme. Doch nicht bei jedem Problem muss 
direkt ein Profi ran. Einfache Hilfsmittel wie dicke Vorhänge, 
längliche Kissen oder Plüschtiere vor den Fenstern können 
den Wärmeverlust minimieren. 
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Vorbereitet 
für den Frost: 
Eingewickelt 

überstehen die 
Pflanzen den 

Winter.

Sicher unterwegs: Winterreifen sind in  
der kalten Jahreszeit Pflicht.
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Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

In einem verlassenen Gebäude 
in Berlin wird die Leiche eines 
Franzosen entdeckt. Der Fund 
wird zum ersten Fall für das 
Cold-Case-Team, das am Tat-
ort Schockierendes enthüllt. 
In einem zugemauerten Kel-
ler liegen zahlreiche Überreste begraben. 
www.penguinrandomhouse.de

Marianna Masadi präsen-
tiert ihr festliches Weih-
nachtsalbum „Merry Merry 
Christmas”. Die talentierte 
Sängerin vereint fünf zeit-
lose Klassiker mit zehn neuen, einfühl-
samen Kompositionen und schafft damit 
einen klangvollen Rahmen für besinnliche 
Momente und fröhliche Feierlichkeiten.
www.marianna-masadi.com

Januar 1887: In einer eiskalten Winternacht kommt in einem not-
dürftig mit Stroh gepolsterten Eisenbahnwaggon Pipa zur Welt. 
Ihr Status als Findelkind spielt keine Rolle in der ungewöhnlichen 
Familie, die sich ihrer annimmt: Die bärtige Jungfrau Rosalia und 
der sanfte Gewichtheber Antonio ziehen sie groß wie ihre eigene 
Tochter. Sie alle sind Teil der „Menagerie Continental“, die sich auf 
dem Weg befindet, der große Zirkus Krone zu werden. Und Pipa 
wird ihr Star sein: Als gefeierte Artistin wird sie sich in schwindel-
erregenden Höhen vor jubelnden Menschenmengen durch die 
Lüfte schwingen. Dabei hört die Frage nach ihrer wahren Her-

kunft nie auf, an ihr zu nagen. Endlich zu Hause fühlt sie sich bei Henry, ihrer großen 
Liebe. Doch die Schrecken des Zweiten Weltkriegs reißen die beiden auseinander und 
drohen auch den Zirkus für immer zu zerstören.
www.penguin.de

12.-16. Preis: Je ein 
Roman „Todeskeller. Das Cold-
Case-Team Berlin ermittelt“

7.-11. Preis: Je eine CD 
„Merry Merry Christmas“

2.-6. Preis: Je ein Roman „Die Mondtänzerin“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 46/2024

Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 25.11.2024. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 25.11.2024. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 45/2024:
Ein beutelloser Staubsauger VC 3 von Kärcher geht an 
 einen Gewinner aus Kiel.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

3 2 1 9
5 3 8 1 9 4
1 9 4 8 6
2 7 4 3
8 2 3 4 6
9 4 6 2

7 5 9 2
2 5 1 7

9 4 2 7

7 6 4 3 2 8 1 5 9
5 3 8 1 6 9 2 7 4
1 9 2 4 7 5 3 8 6
2 7 6 8 9 1 4 3 5
8 5 1 2 3 4 9 6 7
9 4 3 7 5 6 8 2 1
4 1 7 6 8 3 5 9 2
3 2 5 9 1 7 6 4 8
6 8 9 5 4 2 7 1 3

6 5 1
2 8 9

4 5 7 3
8 9 4

4 9 7
3 1 5
2 1

5 7 9
6 2 5 8

8 9 2 6 4 3 5 7 1
1 6 3 7 2 5 8 4 9
4 5 7 9 8 1 6 2 3
7 1 8 5 9 4 2 3 6
2 4 5 1 3 6 9 8 7
9 3 6 8 7 2 1 5 4
3 2 9 4 1 8 7 6 5
5 8 1 3 6 7 4 9 2
6 7 4 2 5 9 3 1 8

4 1 7 3 6
3 9 7 1

8 7 6 4 3
1 9 6 8

4 9 1 5 6
5 1 2 9

3 2 4 9
9 7 2 6 4
5 7 1 3

2 5 4 1 7 3 6 9 8
6 3 9 8 5 4 7 1 2
8 7 1 9 6 2 4 3 5
1 9 6 5 2 8 3 4 7
7 2 3 4 9 1 8 5 6
4 8 5 6 3 7 1 2 9
3 6 8 2 4 9 5 7 1
9 1 7 3 8 5 2 6 4
5 4 2 7 1 6 9 8 3

9 1 7
5 8
1 6 4 5 9
3 4 9
7 6

4 7 3
1 8 4
3 7 2 1

2 9 5

2 3 8 9 4 1 7 5 6
5 7 9 6 3 8 2 4 1
1 6 4 5 7 2 9 3 8
3 4 5 1 9 7 6 8 2
7 8 2 4 6 3 5 1 9
9 1 6 2 8 5 4 7 3
6 9 1 8 5 4 3 2 7
8 5 3 7 2 9 1 6 4
4 2 7 3 1 6 8 9 5

– ANZEIGE –

Leckere Pizza wie im italienischen Restaurant: Mit dem Pizza ofen 
vom Weltmarktführer G3Ferrari gelingen Pizzen zu 
Hause so einzigartig und knusprig wie im Stein-
ofen. Der Original G3Ferrari Pizzaofen erreicht 
Temperaturen von bis zu 400 Grad – so arbeiten 
Profis. Auch das schnelle Auf wärmen und Auf-
backen von frisch duftendem Brot, Croissants 
und Baguettes ist garantiert. In etwa fünf Minu-
ten steht die selbstgemachte Pizza für Freundes-
kreis und Familie auf dem Tisch. Tiefgekühlte Pizza 
ist in zwei bis drei Minuten fertig.
www.pizzaofen-g3ferrari.de

1. Preis: Ein Pizzaofen von G3Ferrari

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

Wettrunde

vom 23./24. November 2024
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 23. November 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig    

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 23./24.11.2024

1 SA Borussia Dortmund (7) - SC Freiburg (5) * 6-2-2 - 5:1 3:0 NsNsN SsNuU

2 SA Bayer 04 Leverkusen (4) - 1. FC Heidenheim 1846 (14) 8-1-1 - - 4:1 usUuU nNuNn

3 SA VfB Stuttgart (11) - VfL Bochum 1848 (18) 8-1-1 - 4:1 5:0 uNsUn nNnNu

4 SA TSG 1899 Hoffenheim (15) - RB Leipzig (2) 3-2-5 - 1:3 1:1 UsUnU SSsNu

5 SA VfL Wolfsburg (12) - 1. FC Union Berlin (6) 4-3-3 - 1:1 2:1 SnUuS sSuNu

6 SA Eintracht Frankfurt (3) - SV Werder Bremen (8) 6-2-2 - 2:0 1:1 uNUsS nSuNs

7 SO Holstein Kiel (17) - 1. FSV Mainz 05 (10) 3-3-4 - - - UnNsN SnuUs

8 SO Borussia Mönchengladbach (9) - FC St. Pauli (16) 5-3-2 - - - NsUsU nNuSn

9 SA Hamburger SV (5) - FC Schalke 04 (14) * 6-2-2 - - 5:3 SsNuN uNnUs

10 SO 1. FC Kaiserslautern (10) - Eintracht Braunschweig (15) 5-2-3 - 1:1 5:0 NsSuU sNuUs

11 SO SSV Jahn Regensburg (18) - 1. FC Magdeburg (9) 3-2-5 - 2:2 - NnNsN uNnUu

12 SA AC Mailand (7) - Juventus Turin (6) ** 4-3-3 - 2:0 0:1 NsnSU sUuSs

13 SA Manchester City (2) - Tottenham Hotspur (10) 6-2-2 - 4:2 3:3 sSsNN NsNsn

14 SA Leicester City (15) - FC Chelsea (3) 2-2-6 - 1:3 - sSnUN uNsUu

15 SA FC Arsenal (4) - Nottingham Forest (5) * 7-2-1 - 5:0 2:1 sNuNU UsSsn

16 SA Aston Villa (9) - Crystal Palace (18) 6-2-2 - 1:0 3:1 uSuNN nNsUn

17 SA AFC Bournemouth (12) - Brighton & Hove Albion (6) 4-3-3 - 0:2 3:0 NsUsN sSuNs

18 SA FC Everton (16) - FC Brentford (11) 4-3-3 - 1:0 1:0 uSuNU sNsNs

19 SA FC Fulham (7) - Wolverhampton Wanderers (19) 6-2-2 - 1:1 3:2 NnUsS NnUus

20 SO FC Southampton (20) - FC Liverpool (1) 1-2-7 - 4:4 - NnNsN SsUss

21 SO Ipswich Town (17) - Manchester United (13) 2-2-6 - - - NnNuS UsNus

22 SA Hellas Verona (14) - Inter Mailand (4) 1-2-7 - 0:6 2:2 nNNsN SuSsu

23 SA Parma Calcio (13) - Atalanta Bergamo (2) 2-2-6 - - - UuUnS SssSs

24 SO CFC Genua 1893 (17) - Cagliari Calcio (16) * 4-3-3 - 0:0 3:0 uNnSu sNnNu

25 SO Como 1907 (15) - AC Florenz (3) 3-3-4 - - - uNnNU SsSSs

26 SO FC Turin (11) - AC Monza (19) 5-3-2 - 1:1 1:0 NsNnN SuNnn

27 SA UD Las Palmas (16) - RCD Mallorca (9) 4-3-3 - - 1:1 nSsNS NsuNn

28 SA Girona FC (10) - Espanyol Barcelona (18) 6-2-2 - 2:1 - snNsS NsNnN

29 SA Celta Vigo (11) - FC Barcelona (1) 2-2-6 - 2:1 1:2 SnNsU SsSsN

30 SO CA Osasuna (5) - FC Villarreal (4) * 4-3-3 - 0:3 1:1 UnSsN sNuSs

31 SO Sevilla FC (13) - Rayo Vallecano (12) 4-3-3 - 0:1 2:2 sNSnN uSNsn

32 SA RC Lens (8) - Olympique Marseille (3) 4-3-3 - 2:1 1:0 USnNs uSnSn

33 SA AS Saint-Etienne (16) - Montpellier Herault SC (18) 4-3-3 - - - snNsN NnnNs

34 SA Stade Reims (7) - Olympique Lyon (5) 4-2-4 - 1:1 2:0 sNnNS sSuUs

35 SO Lille OSC (4) - Stade Rennais FC (13) 5-3-2 - 1:1 2:2 sUSuU nUsNn

36 SO AJ Auxerre (9) - Angers SCO (15) 5-3-2 - 2:2 1:0 NsUsS UUsSn

37 SO FC Nantes (14) - Le Havre AC (17) * 5-3-2 - - 0:0 NuNnN NnNsn

38 SA Hansa Rostock (15) - DSC Arminia Bielefeld (2) 2-3-5 - 2:1 - nNssN sSuUs

39 SA SG Dynamo Dresden (3) - 1. FC Saarbrücken (4) ** 3-4-3 - 1:2 1:3 uNsUS SsUUs

40 SA Rot-Weiss Essen (16) - SV Sandhausen (1) 2-3-5 - - 1:2 UnNsN UuUns

41 SA Alemannia Aachen (12) - TSV 1860 München (10) * 3-4-3 - - - SsUuN UuNSs

42 SA SC Verl (14) - VfB Stuttgart II (17) 4-3-3 - - - USuNs nUnNs

43 SA SpVgg Unterhaching (19) - SV Wehen Wiesbaden (7) 2-3-5 - - - uNuuN nsUuN

44 SO Waldhof Mannheim (13) - Hannover 96 II (18) * 4-4-2 - - - sSuUN SnNUn

45 SO FC Ingolstadt 04 (8) - VfL Osnabrück (20) 5-3-2 - 1:4 - uUsuS NUuNn

Unter Druck
Es war fast schon zu ruhig um den Hambur-
ger SV zum Saisonstart, das hat sich jedoch 
jetzt nach drei Ligaspielen ohne Sieg geän-
dert. Ein herber Rückschlag für die Auf-
stiegspläne der Rothosen, die dadurch auf 
Platz fünf in der Tabelle zurückgefallen sind. 
HSV-Trainer Steffen Baumgart machte zu 
viele individuelle Fehler als Ursache für die 
Negativserie des Teams um Kapitän Sebas-
tian Schonlau (Foto, links) aus. Das soll sich 
gegen den FC Schalke 04 ändern (TOTO-
Spiel Nr. 9). Doch auch die Königsblauen 
stehen unter großem Druck. Die Knappen 
hinken den eigenen Ansprüchen weit hin-
terher. Nun muss Coach Kees van Wonde-
ren unter Beweis stellen, dass er die Wende 
schaffen kann. 

1 Deutschland - Bosnien und Herzegowina 7:0 1
2 Georgien - Ukraine 1:1 0
3 Türkei - Wales 0:0 0
4 Niederlande - Ungarn 4:0 1
5 Albanien - Tschechien 0:0* 0
6 Schweden - Slowakei 2:1 1
7 Lettland - Armenien 1:2 2
8 Österreich - Slowenien 1:1 0
9 Italien - Frankreich 1:3 2
10 CD Castellon - CD Mirandes 1:3 2
11 Sporting Gijon - FC Granada 1:2 2
12 UD Levante - Elche CF 1:1 0
13 FC Cadiz - CF Cordoba 2:0 1

14 2:0
15 2:0
16 0:0
17 2:0
18 3:1
19 2:1
20 1:0

vom 16./17.11.2024

21 0:0
22 0:1
23 0:2
24 1:0
25 5:0
26 0:2
27 5:0

28 1:0
29 0:4
30 1:3
31 0:3
32 1:1
33 1:0
34 2:4

35 0:1
36 0:2
37 1:1
38 1:2
39 1:3
40 0:1
41 0:0E

42 1:4
43 2:0
44 3:2
45 1:3
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-11 = 2. Bundesliga
Spiele 12 + 22-26 = 1. Liga Italien
Spiele 13-21 = 1. Liga England
Spiele 27-31 = 1. Liga Spanien
Spiele 32-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga

Spieleinsatz  608.729,50 €
Gewinnreihe 

 1 0 0 1 0 1 2 0 2 2 2 0 1
Klasse 1 (13 Richtige) 2 x 131.654,40 €
Klasse 2 (12 Richtige) 31 x 2.356,30 €
Klasse 3 (11 Richtige) 316 x 231,10 €
Klasse 4 (10 Richtige) 2.515 x 36,30 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz 113.811,75 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

 2 3 8 12 32 37 5
Klasse 1 (6) unbesetzt  45.814,60 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 5.726,80 €
Klasse 3 (5) 10 x 426,70 € 
Klasse 4 (4) 433 x 19,70 €
Klasse 5 (3+ZS) 1.309 x 3,20 €
Klasse 6 (3) 6.017 x 2,30 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 70.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 16./17.11.2024 (46. VA)
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grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45, * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
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Die Nervosität im Tabellenkeller steigt, 
das Trainer-Karussell in der 1. Bun-
desliga beginnt sich zu drehen. Der 

VfL Bochum war der erste Verein aus dem 
deutschen Fußball-Oberhaus, der sich von 
seinem Coach getrennt hat. Nach sieben 
Spieltagen musste Trainer Peter Zeidler 
die Segel streichen. Die Niederlage gegen 
die TSG Hoffenheim gab den endgültigen 
Ausschlag, dass der Verein aus dem Ruhr-
gebiet und der schwäbische Übungsleiter 
zukünftig getrennte Wege gehen. Sein 
Nachfolger schlug direkt voll ein. Im ersten 
Spiel seiner Amtszeit holte der neue Coach 
Dieter Hecking (Foto) gegen den Deut-
schen Meister Bayer Leverkusen überra-
schend einen Punkt. Und wurde von den 
Fußball-Fans in den sozialen Medien direkt 
zum „König“ ernannt.

Auch die TSG Hoffenheim entschied sich 
für einen frühen Trainerwechsel. In der 
Länderspielpause musste Pellegrino Mata-
razzo gehen, weil er mit seinem Team aus 
zehn Spielen lediglich neun Punkte holen 
konnte. Tabellenplatz 15 ist zu wenig für 
die Ansprüche des aktuellen Conference-
League-Teilnehmers aus Sinsheim. Als 
Nachfolger hat die TSG inzwischen den 
Österreicher Christian Ilzer verpflichtet. 
Der 47-Jährige war zuvor Cheftrainer bei 
Sturm Graz und hat 
das Team zum 
Double sowie 
zur Teilnahme 
an der Cham-
pions League 
geführt.

Wechselwillig
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Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Bayern München 10 33:7 26 3 1 0 5 1 0
 2. RB Leipzig 10 15:5 21 3 2 0 3 1 1
 3. Eintracht Frankfurt 10 26:16 20 3 1 0 3 1 2
 4. Bayer Leverkusen (M,P) 10 21:16 17 2 2 1 2 3 0
 5. SC Freiburg 10 13:11 17 3 1 1 2 1 2
 6. 1. FC Union Berlin 10 9:8 16 3 2 0 1 2 2
 7. Borussia Dortmund 10 18:18 16 5 0 0 0 1 4
 8. Werder Bremen 10 17:21 15 1 2 2 3 1 1
 9. Bor. Mönchengladbach 10 15:14 14 3 0 2 1 2 2
 10. FSV Mainz 05 10 15:14 13 1 2 3 2 2 0
 11. VfB Stuttgart 10 19:19 13 2 2 1 1 2 2
 12. VfL Wolfsburg 10 19:18 12 0 2 3 3 1 1
 13. FC Augsburg 10 13:20 12 3 2 1 0 1 3
 14. 1. FC Heidenheim 10 13:15 10 1 1 3 2 0 3
 15. TSG 1899 Hoffenheim 10 13:19 9 2 0 3 0 3 2
 16. FC St. Pauli (N) 10 7:12 8 0 2 3 2 0 3
 17. Holstein Kiel (N) 10 12:25 5 1 0 4 0 2 3
 18. VfL Bochum 10 10:30 2 0 2 3 0 0 5

2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Hannover 96 12 16:10 22 6 0 0 1 1 4
 2. SC Paderborn 07 12 19:14 21 3 2 0 2 4 1
 3. Fortuna Düsseldorf 12 18:13 21 1 3 2 5 0 1
 4. Karlsruher SC 12 23:20 20 3 2 1 2 3 1
 5. Hamburger SV 12 26:17 19 3 3 0 2 1 3
 6. SV Elversberg 12 22:14 19 4 1 1 1 3 2
 7. 1. FC Köln (A) 12 24:20 18 3 1 3 2 2 1
 7. 1. FC Nürnberg 12 24:20 18 3 1 2 2 2 2
 9. 1. FC Magdeburg 12 20:17 18 0 5 1 4 1 1
 10. 1. FC Kaiserslautern 12 20:18 17 1 3 1 3 2 2
 11. Hertha BSC 12 20:20 17 2 0 4 3 2 1
 12. Darmstadt 98 (A) 12 26:23 16 2 3 2 2 1 2
 13. SpVgg Greuther Fürth 12 18:23 13 1 2 3 2 2 2
 14. FC Schalke 04 12 21:24 12 2 1 3 1 2 3
 15. Eintracht Braunschweig 12 14:24 12 3 1 2 0 2 4
 16. Preußen Münster (N) 12 15:19 11 1 3 2 1 2 3
 17. SSV Ulm 1846 (N) 12 10:13 10 1 1 4 1 3 2
 18. Jahn Regensburg (N) 12 5:32 7 2 1 3 0 0 6

2. Bundesliga Formtab. (6 Sp.) Sp S U N T Diff. P
 1. SV Elversberg 6 4 1 1 13:6 7 13
 2. Hannover 96 6 4 0 2 9:6 3 12
 3. Darmstadt 98 6 3 2 1 18:9 9 11
 4. 1. FC Nürnberg 6 3 2 1 16:8 8 11
 5. 1. FC Köln 6 3 1 2 10:11 -1 10
 6. 1. FC Kaiserslautern 6 2 3 1 9:6 3 9
 7. SC Paderborn 07 6 2 3 1 8:7 1 9
 8. Hamburger SV 6 2 2 2 12:11 1 8
 9. FC Schalke 04 6 2 2 2 9:8 1 8
 10. Eintracht Braunschweig 6 2 2 2 8:8 0 8
 11. Fortuna Düsseldorf 6 2 1 3 9:10 -1 7
 12. Hertha BSC 6 2 1 3 10:12 -2 7
 13. Preußen Münster 6 1 3 2 7:8 -1 6
 14. SSV Ulm 1846 6 1 3 2 4:5 -1 6
 15. Karlsruher SC 6 1 3 2 11:13 -2 6
 16. 1. FC Magdeburg 6 1 3 2 7:11 -4 6
 17. SpVgg Greuther Fürth 6 1 1 4 8:17 -9 4
 18. Jahn Regensburg 6 1 1 4 4:16 -12 4

3. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. SV Sandhausen 14 22:14 26 5 1 2 2 4 0
 2. Arminia Bielefeld 14 19:11 26 4 2 1 3 3 1
 3. Dynamo Dresden 14 25:16 25 3 3 0 4 1 3
 4. 1. FC Saarbrücken 14 20:15 25 3 2 2 4 2 1
 5. Energie Cottbus (N) 14 34:22 24 4 2 1 3 1 3
 6. Erzgebirge Aue 14 19:20 23 4 1 3 3 1 2
 7. SV Wehen Wiesbaden (A) 14 22:23 22 4 1 2 2 3 2
 8. FC Ingolstadt 04 14 32:27 20 3 3 1 2 2 3
 9. Viktoria Köln 14 24:21 20 4 1 2 2 1 4
 10. TSV 1860 München 14 23:24 20 2 1 4 4 1 2
 11. Borussia Dortmund II 14 27:25 18 4 1 2 1 2 4
 12. Alemannia Aachen (N) 14 13:17 18 2 4 1 2 2 3
 13. SV Waldhof Mannheim 14 16:17 17 3 1 2 1 4 3
 14. SC Verl 14 17:21 17 2 3 2 2 2 3
 15. Hansa Rostock (A) 14 18:17 16 3 3 1 1 1 5
 16. Rot-Weiss Essen 14 20:25 15 3 1 3 1 2 4
 17. VfB Stuttgart II (N) 14 19:25 15 4 1 2 0 2 5
 18. Hannover 96 II (N) 14 16:24 12 1 1 5 2 2 3
 19. SpVgg Unterhaching 14 17:27 12 2 5 0 0 1 6
 20. VfL Osnabrück (A) 14 16:28 10 2 2 3 0 2 5

3. Liga Formtab. (6 Sp.) Sp S U N T Diff. P
 1. Arminia Bielefeld 6 3 3 0 10:3 7 12
 2. 1. FC Saarbrücken 6 3 3 0 10:5 5 12
 3. SC Verl 6 3 2 1 9:6 3 11
 4. FC Ingolstadt 04 6 2 4 0 16:10 6 10
 5. Borussia Dortmund II 6 3 1 2 16:14 2 10
 6. Hansa Rostock 6 3 0 3 9:6 3 9
 7. Energie Cottbus 6 2 3 1 12:10 2 9
 8. SV Sandhausen 6 2 3 1 9:7 2 9
 9. Alemannia Aachen 6 2 3 1 7:8 -1 9
 10. Dynamo Dresden 6 2 2 2 10:8 2 8

 11. TSV 1860 München 6 2 2 2 13:12 1 8
 12. SV Waldhof Mannheim 6 2 2 2 8:8 0 8
 13. SV Wehen Wiesbaden 6 2 2 2 8:12 -4 8
 14. Rot-Weiss Essen 6 2 1 3 11:13 -2 7
 15. Erzgebirge Aue 6 2 1 3 6:10 -4 7
 16. Viktoria Köln 6 1 2 3 11:14 -3 5
 17. Hannover 96 II 6 1 2 3 7:11 -4 5
 18. VfL Osnabrück 6 1 2 3 5:11 -6 5
 19. VfB Stuttgart II 6 1 1 4 6:10 -4 4
 20. SpVgg Unterhaching 6 0 3 3 7:12 -5 3

England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Liverpool (L) 11 21:6 28 5 0 1 4 1 0
 2. Manchester City (M) 11 22:13 23 4 1 0 3 1 2
 3. FC Chelsea 11 21:13 19 2 3 1 3 1 1
 4. FC Arsenal 11 18:12 19 3 2 0 2 2 2
 5. Nottingham Forest 11 15:10 19 2 2 2 3 2 0
 6. Brighton & Hove Albion 11 19:15 19 3 3 0 2 1 2
 7. FC Fulham 11 16:13 18 3 1 1 2 2 2
 8. Newcastle United 11 13:11 18 3 1 1 2 2 2
 9. Aston Villa 11 17:17 18 2 2 1 3 1 2
 10. Tottenham Hotspur 11 23:13 16 4 0 2 1 1 3
 11. FC Brentford 11 22:22 16 5 1 0 0 0 5
 12. AFC Bournemouth 11 15:15 15 3 1 1 1 2 3
 13. Manchester United (P) 11 12:12 15 3 1 2 1 2 2
 14. West Ham United 11 13:19 12 2 1 3 1 2 2
 15. Leicester City (N) 11 14:21 10 1 2 2 1 2 3
 16. FC Everton 11 10:17 10 1 2 2 1 2 3
 17. Ipswich Town (N) 11 12:22 8 0 3 2 1 2 3
 18. Crystal Palace 11 8:15 7 1 2 3 0 2 3
 19. Wolverhampton Wanderers 11 16:27 6 1 1 4 0 2 3
 20. FC Southampton (N) 11 7:21 4 1 1 3 0 0 6

Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Paris Saint-Germain (M,P) 11 33:10 29 5 0 0 4 2 0
 2. AS Monaco 11 18:8 23 3 2 1 4 0 1
 3. Olympique Marseille 11 24:15 20 1 2 2 5 0 1
 4. OSC Lille 11 18:11 19 2 2 1 3 2 1
 5. Olympique Lyon 11 18:15 18 3 1 2 2 2 1
 6. OGC Nizza 11 21:11 17 2 3 0 2 2 2
 7. Stade Reims 11 19:15 17 2 1 2 3 1 2
 8. RC Lens 11 12:9 17 2 2 1 2 3 1
 9. AJ Auxerre (N) 11 20:19 16 4 0 1 1 1 4
 10. FC Toulouse 11 13:11 15 2 2 2 2 1 2
 11. Racing Straßburg 11 20:22 13 3 2 1 0 2 3
 12. Stade Brest 11 14:19 13 3 1 2 1 0 4
 13. Stade Rennes 11 13:18 11 3 1 2 0 1 4
 14. FC Nantes 11 14:17 10 1 2 2 1 2 3
 15. SCO Angers (N) 11 13:20 10 1 1 4 1 3 1
 16. AS St. Étienne (N) 11 10:25 10 3 0 2 0 1 5
 17. AC Le Havre 11 8:23 9 2 0 4 1 0 4
 18. Montpellier HSC 11 11:31 7 2 1 3 0 0 5

Italien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. SSC Neapel 12 19:9 26 5 0 1 3 2 1
 2. Atalanta Bergamo 12 31:15 25 5 0 1 3 1 2
 3. AC Florenz 12 25:10 25 4 2 0 3 2 1
 4. Inter Mailand (M) 12 26:14 25 4 2 1 3 2 0
 5. Lazio Rom 12 25:14 25 5 1 0 3 0 3
 6. Juventus Turin (P) 12 21:7 24 3 4 0 3 2 0
 7. AC Mailand 11 20:14 18 3 1 1 2 2 2
 8. FC Bologna 11 15:13 18 1 4 0 3 2 1
 9. Udinese Calcio 12 15:18 16 4 0 2 1 1 4
 10. FC Empoli 12 9:10 15 1 3 2 2 3 1
 11. FC Turin 12 15:18 14 2 1 2 2 1 4
 12. AS Rom 12 14:17 13 3 0 3 0 4 2
 13. Parma Calcio (N) 12 16:18 12 1 2 3 1 4 1
 14. Hellas Verona 12 17:27 12 3 0 3 1 0 5
 15. AC Como (N) 12 13:23 10 1 2 1 1 2 5
 16. Cagliari Calcio 12 12:22 10 1 3 3 1 1 3
 17. CFC Genua 12 9:22 10 0 4 3 2 0 3
 18. US Lecce 12 5:21 9 2 2 2 0 1 5
 19. AC Monza 12 10:15 8 0 3 4 1 2 2
 20. FC Venedig (N) 12 11:21 8 2 0 3 0 2 5

Spanien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Barcelona 13 40:12 33 5 0 0 6 0 2
 2. Real Madrid (M) 12 25:11 27 6 0 1 2 3 0
 3. Atlético Madrid 13 19:7 26 4 2 0 3 3 1
 4. FC Villarreal 12 23:19 24 3 2 1 4 1 1
 5. CA Osasuna 13 17:20 21 5 1 1 1 2 3
 6. Athletic Bilbao (P) 13 19:13 20 3 3 1 2 2 2
 7. Betis Sevilla 13 14:12 20 4 2 1 1 3 2
 8. Real S. San Sebastián 13 11:10 18 2 1 4 3 2 1
 9. RCD Mallorca 13 10:10 18 2 3 2 3 0 3
 10. FC Girona 13 16:17 18 3 1 2 2 2 3
 11. Celta Vigo 13 20:22 17 4 1 2 1 1 4
 12. Rayo Vallecano 12 13:13 16 2 2 2 2 2 2
 13. FC Sevilla 13 12:18 15 3 0 3 1 3 3
 14. CD Leganes (N) 13 13:16 14 3 1 2 0 4 3
 15. CD Alaves 13 14:22 13 3 1 2 1 0 6
 16. UD Las Palmas 13 16:22 12 1 3 2 2 0 5
 17. FC Getafe 13 8:11 10 1 5 1 0 2 4
 18. Espanyol Barcelona (N) 12 11:22 10 3 0 3 0 1 5
 19. Real Valladolid (N) 13 10:25 9 1 3 3 1 0 5
 20. FC Valencia 11 8:17 7 1 2 2 0 2 4

Seite11_47_24he+mv+ns+rlp+sa+sn+sh+th.indd   11Seite11_47_24he+mv+ns+rlp+sa+sn+sh+th.indd   11 18.11.2024   14:21:2218.11.2024   14:21:22



12

Malta: Raus aus dem Novembergrau ins türkisblaue Paradies

Kleine Atempause im Mittelmeer

Die Abendsonne taucht Mdina in rotgoldenes Licht. 
Maltas ehemalige Hauptstadt versinkt langsam in der 
Dämmerung. Wo eben noch Touristen durch maleri-
sche Gassen schlenderten, kehrt nun Ruhe ein. Eine 
willkommene Atempause im ansonsten so lebhaften 
Alltag des Inselstaates. 

Einst war Mdina Maltas pulsierendes Zentrum. Heute trägt 
sie den Beinamen „Stille Stadt“. Das trifft allerdings nur auf 
die Abendstunden zu, wenn die gerade mal 93 Einwohner 

wieder unter sich sind. Tagsüber tummeln sich bereits am impo-
santen Stadttor viele Menschen. Machen Selfies, warten auf den 
perfekten Fotomoment. Kein Wunder, in der ersten Staffel der 
US-Fantasy-Serie „Game of Thrones“ wurde das Bauwerk kur-
zerhand zum Eingang der Hauptstadt Königsmund und damit 
noch berühmter. Mdina thront auf einem weithin sichtbaren 
Felsplateau. Schon die Römer schätzten diese markante Lage.

Auszeit vom Herbstblues

Nur zweieinhalb Stunden braucht das Flugzeug, um die rund 
2.250 Kilometer zwischen Frankfurt und Malta zu bewältigen. 
Und doch fühlt es sich so an, als warte am Ziel eine völlig andere 
Welt. Statt Novembernebel verzaubert tiefblaues Wasser das 
Herz. Sommerliche Temperaturen laden zu Streifzügen durch 
Festungen, antike Tempel wie den von Hagar Qim und Ausflü-
gen zu den Schwesterinseln Gozo und Comino ein. Die Mög-
lichkeiten sind schier unendlich.  

Man muss wirklich nicht verrückt sein, um Malta zu lieben. Auch 
wenn dessen Bewohner gerne darüber witzeln. Denn eins ist 
klar: Wer auf kilometerlange weiße Sandstrände und Palmen 
hofft, wird auf jeden Fall enttäuscht. Malta, Gozo und Comino 
geizen dafür nicht mit anderen Reizen. Ob Radfahren entlang 
der Steilklippen, durch fantastisch geformte Höhlen schnorcheln 
oder mit dem Kajak von Insel zu Insel paddeln, beinahe alles ist 
möglich. Dazu kommt dieser schier unfassbare Reichtum an rund 
8.000 Jahre alter Menschheitsgeschichte. 

Schwärmen am Lovers Cave

Der nächste Morgen begrüßt den Tag mit angenehmen 23 Grad 
und strahlendblauem Himmel. Zuhause regnet es in Strömen. 
Aber das ist jetzt erst einmal weit weg. Auf dem Programm 
steht ein Bootsausflug. Mit Gelegenheit zum Schnorcheln oder 
Schwimmen.  Später wirft der Kapitän vor Comino den Anker 
und wir klettern ins 25 Grad warme Wasser. Die nahezu unbe-
wohnte Insel  ist tagsüber voll mit Wanderern und Sonnenhung-
rigen. Und auch vom Meer aus zählt sie zu den Hinguckern. 

Wind und Wasser haben aus dem ockerfarbenen Sandstein 
zahlreiche Steinwesen wie den Elefanten geschaffen. Außer-
dem Höhlen wie „Lovers Cave“ oder „Popeye Cave“. Die 

sieht man am besten vom Boot aus. 

12

Valletta direkt gegenüber liegt Birgu mit dem sehr guten 
Maritimen Museum. Kleine Boote bringen ihre Passagiere in 
nur wenigen Minuten über das Meer dorthin. 

Comino: Wind und 
Wasser haben aus 

porösem Kalk
gestein fantastische 
Höhlen und Formen 

geschaffen. 

Seite12+13_47_24he.indd   12Seite12+13_47_24he.indd   12 15.11.2024   12:13:3715.11.2024   12:13:37



13

Valletta genießen

Nachmittags in Valletta. Vor uns dampfen Kaffee und die eine 
oder andere Tasse englischen Tees in zartem Porzellan. Nach 
dem Baden ist es doch etwas kühl geworden. Die 150.000 Ein-
wohner-Metropole gleicht nach der Ruhe auf dem Meer einem 
kleinen Feuerwerk der Eindrücke. Die Ritter des Johanniteror-
dens machten die Stadt groß, die Engländer, die bis zur Unab-
hängigkeit Maltas 1964 hier das Sagen hatten, prägten ihr den 
Stempel auf. Imposante Palazzi schmiegen sich eng an englisch 
geprägte Kneipen und zahlreiche Boutiquen. Das „Caffe Cor-
dina“ ist seit 1837 eine echte Institution. Hausgemachte Tört-
chen und Süßigkeiten liegen picobello aufgereiht in der Theke 
bereit. Daran vorbeigehen? Fast unmöglich. 

Auf nach Gozo! 

Am nächsten Morgen geht es früh auf die Fähre nach Gozo. Etwa 
eine halbe Stunde dauert es bis wir am Hafen der Insel anlegen, 
die etwa die Größe von Manhattan besitzt. Hier geht es etwas 
ruhiger zu als auf Malta. Weniger Autos auf den Straßen, weni-
ger Menschen in den Städten. Ein einziger Tag ist zwar nicht 
viel, aber er wird zumindest für den ersten Eindruck reichen. Vor 
allem wollen wir Menschen treffen. Solche wie Josephine Cini. 

Die Salzpfannen von Xwejni Bay sind das Metier ihrer Familie. 
Und Josephine ist mittlerweile so etwas wie eine Insel-Berühmt-
heit. „Die Sendung mit der Maus“ drehte mit ihr einen kindge-
rechten Spot über das Salzsieden, die Zeitschrift „Geo“ nannte 

sie in einem Artikel „Weltbürgerin“. Irgendwie 
ist sie das auch. Ihre Besucher hängen einfach 
nur an ihren Lippen, wenn sie über die Qualität 
und Reinheit des weißen Goldes von Gozo spricht. 
Für nur drei Euro das Stück landen später prallge-
füllte Salzsäckchen aus robuster Jute in Handta-
schen und Rucksäcken. „Aber nicht zum Kochen 
verwenden, nur zum Nachwürzen“, sagt Josephine 
und winkt ihren Gästen vergnügt hinterher. 

Vor dem Spaziergang durch Gozos pittoreske Haupt-
stadt Victoria ist noch etwas Zeit für einen Abstecher in 
die Tal-Mixta-Höhle. Ein wirklich magischer Ort. Schon während 
der Bronzezeit lebten hier Menschen. Ob sie wohl manchmal 
hinaus auf das tiefblaue Mittelmeer starrten? Es geht fast nicht 
anders. Der Blick ist so fesselnd, so einzigartig, dass alles andere 
keine Rolle mehr spielt. 

Reiten an der Golden Bay

Am letzten Tag sind wir wieder auf 
Malta. So viele Eindrücke! Ein Aus-
ritt an der Golden Bay soll für 
Entspannung sorgen – 
und es funktioniert. Die 
Pferde tragen uns ent-
lang mannshoher Fei-
genkakteen durch die 
Landschaft. Vorbei an 
Bauernhöfen und ural-
ten Mauerresten. Nie 
verlieren wir das Meer 
aus dem Blick. Was könnte 
schöner sein? Diese Auszeit ist 
wahrhaft gelungen. 

Von Malta träumte für Sie  
Iris-Vanessa Voltmann

Foto: Visit Malta 
13

Zum Lesen:

„Malta – Gozo – Comino“, Dumont Reise-Taschen-
buch, ISBN 978-3-616-00736-6, 19.95 Euro. 

Das „Caffe Cordina“ in Valletta ist seit 1837 eine Institution 
und der perfekte Ort für eine kleine Pause.

In der Riviera Bay liegt einer der 
schönsten Sandstrände Maltas. 
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Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Hessen
1 x Baden-Württemberg

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Hessen

TOTO 13er Ergebniswette
131.654,40 Euro (Kl. 1)

1 x Bremen
1 x Nordrhein-Westfalen

Eurojackpot am Dienstag
876.348,10 Euro (Kl. 2)

1 x Deutschland
1 x Norwegen
1 x Slowakei

164.739,80 Euro (Kl. 3)
4 x Deutschland (1 x Hessen)
2 x Finnland
1 x Niederlande
2 x Polen

Eurojackpot am Freitag
4.053.457,00 Euro (Kl. 2)

2 x Deutschland (1 x Hessen)
1 x Norwegen

123.507,80 Euro (Kl. 3)
13 x Deutschland
1 x Finnland
1 x Litauen
1 x Schweden
2 x Spanien

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
19.713.015,70 Euro (Kl. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen

LOTTO 6aus49 am Samstag
1.122.957,30 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Berlin

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Bayern
1 x Berlin
3 x Nordrhein-Westfalen

GLÜCKSBILANZ
vom 11. - 17. November

Mehr Bewegung im Alltag

Im Schnitt 34 Minuten treiben wir Deutschen täglich Sport, fünf Minuten mehr als 
noch vor zehn Jahren. Das zeigen aktuelle Daten des Statistischen Bundesamtes. Die 
Langzeiterhebung zählt dazu nicht nur Aktivitäten wie etwa Joggen, Radfahren und 

Mannschaftssport, sondern auch Spazierengehen. Geht definitiv noch mehr, finden 
die Verantwortlichen des Landessportbundes Hessen – und wollen im Rahmen ihrer 
digitalen Gesundheitswoche für mehr Bewegung im Alltag begeistern. Bis 22. Novem-
ber stehen jeden Tag digitale Mitmachangebote, Sprechstunden und Vorträge auf dem 
Programm, an denen Sie kostenlos teilnehmen können. 

Die digitale Gesundheitswoche richtet sich an alle, die sich für einen bewegungsreicheren 
und gesünderen Lebensstil interessieren – von Kraft- und Cardio-Training über Mobilitäts- 

und Rückenfitness bis hin zu Entspannungsübungen ist alles dabei. Die 
bereits vierte Auflage legt darüber hinaus einen Fokus auf das Thema 

Ernährung, wie etwa essenzielle Fettsäuren unsere Gesundheit för-
dern und welche Praxistipps sportlich Aktive noch fitter machen 
können. Ganz nebenbei erhalten die Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer Einblicke in passende, bereits vorhandene Angebote in den 
hessischen Vereinen. Vielleicht ja auch in Ihrer Nähe? 

Die täglichen Veranstaltungen finden noch bis einschließlich 
22. November zwischen 18 und 21 Uhr statt. Weitere Infos und wie 

Sie sich kostenfrei anmelden unter landessportbund-hessen.de 

Buch-Tipp

Der Consultant

Roland Berger „hat das Cosul-
ting in Deutschland hoffähig 
gemacht und gilt als Synonym 

für die ganze Zunft“, schrieb das 
Manager Magazin 2008. Auf ihn 
hörten die Größen der deutschen 
und internationalen Wirtschaft 
ebenso wie Spitzenpolitiker aller 
Parteien. Roland Bergers erstaun-
lichen Weg von seiner Kindheit im 
Krieg über die Gründung seiner ers-
ten Firma als Student bis hin zu seiner 
beispiellosen Karriere in der Welt der 
Bosse, Manager und Konzerne, in 
der Politik und in den Medien zeich-
net der Historiker Gregor Schöllgen 
in dieser fesselnden Biografie nach. 
So gewinnt der Leser nicht nur tiefe 
Einblicke in ein außergewöhnliches 
Leben, sondern auch in den span-
nenden Aufstieg einer einflussrei-
chen Branche und in die bewegte 
Geschichte der bundesdeutschen 
Republik seit ihren Anfängen.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost  
5 x 1 Buch „Der Consultant“. 

Wenn Sie gewinnen möchten, 
beantworten Sie folgende Frage: 
In welchem Jahr schrieb das 
Manager Magazin über Roland 
Berger? Die Versandadresse sowie 
Teilnahmebedingungen und Ein-
sendeschluss finden Sie auf Seite 9. 
Kennwort: Consultant.

14
Foto: Konstantin Yuganov – stock.adobe.com
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Rezept der Woche
Eine neue Situation am Arbeitsplatz 
fordert mehr Disziplin. Optimismus 
und Zuversicht sind angesagt.

Ideale Zeit für Wissenserwerb und 
Weiterbildung! Erkennen Sie Ihre 
Chancen und nutzen Sie diese.

Was auch immer Sie diese Woche 
angehen, es gelingt Ihnen. Denken Sie 
aber stets an kreative Pausen.

Übernehmen Sie sich diese Woche 
nicht, auch wenn Sie gerne beweisen 
möchten, wozu Sie fähig sind.

Sie haben beste Voraussetzungen, um 
Ordnung in problematische Angele-
genheiten zu bringen. Nur Mut!

Sie fühlen sich ausgeglichen und ent-
spannt. Das macht Sie offen für neue 
Herausforderungen.

Es ist Ihr gewisses Etwas, das anderen 
die Sprache verschlägt. Genießen Sie 
diese Aufmerksamkeit!

Kehren Sie Probleme nicht unter den 
Teppich, sondern setzen Sie sich kons-
truktiv damit auseinander.

Alles Familiäre gelingt Ihnen diese 
Woche besonders gut. Man sucht das 
Gespräch mit Ihnen.

Eine Begegnung könnte Sie ganz schön 
durcheinanderbringen. Vermeiden Sie 
deshalb Diskussionen.

Sie haben ideale Sterne, um in dieser 
Woche Ihr Fitnessprogramm zu stei-
gern. Machen Sie etwas daraus! 

Zeigen Sie sich von Ihrer besten Seite, 
denn dann wird man Ihnen kaum 
widerstehen können.

Gegrillter Kürbis mit Olivenmarinade

Foto: Cookbutler.com

So wird‘s gemacht

Den Holzkohlegrill vorbereiten oder den 
Backofen mit Grillfunktion auf 160 Grad 
Celsius Ober- und Unterhitze vorhei-
zen. Währenddessen den Kürbis halbie-
ren, entkernen, schälen und in Spalten 
schneiden. Die Kürbisspalten mit Salz und 
Pfeffer würzen und anschließend 10 bis 
20 Minuten lang grillen, dabei regel-
mäßig wenden, bis sie eine goldbraune 
Farbe annehmen.

Für die Marinade die Oli-
ven entsteinen und fein 
hacken. Die Frühlings-
zwiebeln putzen 
und in feine Ringe 
schneiden, ebenso 
den Schnittlauch 

klein schneiden. Die Zutaten mit Zucker, 
Salz und Pfeffer würzen und so viel Oli-
venöl hinzufügen, bis eine aromatische 
Marinade entsteht. Die fertig gegrillten 
Kürbisspalten sofort mit der Marinade 
beträufeln und entweder direkt servie-
ren oder kurz durchziehen lassen und lau-
warm genießen.

Zutaten (für 4 Personen)

Für den Kürbis:
1 Hokkaidokürbis 
 oder Nusskürbis
 Pfeffer, Salz

Für die Marinade:
½ Bund  Frühlingszwiebeln
4 - 6 EL schwarze Oliven
½ Bund  Schnittlauch
2 Prisen  Zucker
 Olivenöl nach Bedarf

Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.
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Der Dezember  steckt  

voller Gewinne!
Mit dem Rubbellos-Adventskalender.

Neue 
Winterlose!

Chance auf einen der Höchstgewinne siehe Rückseite der Lose. Ab 18 J. Suchtgefahr.

lotto-hessen.de
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